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Alleine erziehen - gemeinsam aktiv 
Austausch in gemütlicher Atmosphäre beim Samstagsfrühstück. Wir sprechen 
über all das, was wir gut geregelt bekommen und darüber, worin wir uns 
gegenseitig unterstützen können. Alle Freuden und Sorgen sind willkommen, 
ebenso alle Tipps und Tricks für den Alltag! 
Wir knüpfen Kontakte untereinander und stellen immer wieder fest, dass 
alleinerziehend zu sein auch neue Energien und Fähigkeiten freisetzen kann. 
Die Kinder werden während der Treffen betreut. 
 

 

Mit: Miriam Bastisch 

Termine: 12.08. / 02.09. / 14.10. / 04.11. / 

09.12.2023 

10:00 – 12:15 Uhr 

Kosten: gebührenfrei 

Kurs-Nr.: 2302613016 

Ort: Jugendfreizeiteinrichtung  

TWENTY ONE,  

Schiess-Str. 21 
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